VIDA Il GASTHDNUMIA
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A LA FERIA MARIDAJE 2010 ASISTIERON CERCA DE 12.000
PERSONAS Y SE DESCORCHARON 2.800 BOTELLAS DE VINO.
INTERESAN NUEVOS SABORES PERO AUN FALTA CULTURA.

n Medellin hay 2.747 mesas en las

que se ofrecen mentis nacionales

e internacionales. Son nuevos sa-
bores, nuevos ingredientes y nuevos
restaurantes que se reflejan en inver-
siones cercana a los 3.218 millones de
pesos. A eso se suma que el Tour Gas-
tronomico retne a 84 restaurantes de
Medellin y para 2011 seran 100.

No obstante, los nuevos impulsado-
res de esta onda de innovacion en la
gasironomia creen que el fenémeno no
es mas que el comienzo de una nueva
era en la ciudad que atin tiene muchos
inconvenientes y desafios.

La antropologa Luz Marina Vélez en-
cuentra en este fenomeno una moda y
una necesidad de protagonismo de la
gastronomia: “antes que abrirnos a un
mercado de nuevas opciones lo real-
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mente importante es la valoracion de lo
propio, el consumo de lo que tenemos
como nuestro. Lo que vemos ahora no
es mas que una estética simulada, una
actitud puramente consumista antes
que una necesidad real.”

Para Juan Pablo Valencia, chef del
restaurante Mystique, éste es una ten-
dencia mundial producto de los viajes en
los que la gente se encuentra nuevas op-
ciones que lo invitan a innovar en su ciu-
dad, su ambiente: “personalmente creo
que a Colombia y a Medellin les falta mu-
chisimo en este aspecto. Existen muchas
opciones en el mercado, si, pero falta ini-
ciativa desde el hogar. Afreverse a pro-
bar, ensayar nuevas recetas e ingredien-
tes desde la cocina de nuestra casa”.

Lo que si es real es que el buen comer
es mas que una tendencia pasajera.

Juan Manuel Barrientos, de elcielo; Juan Pablo Valencia de Mysﬁqué; y Rob Pevilts y Carmen Angel, de Carmen, representan la nueva ola gastronémica de Medeliin.
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